
NHÓM

KHÁM 
LÂM SÀNG

HUYẾT HỌC

SINH HÓA

DỊCH VỤ

NAM NỮ CẢ HAI

Xét nghiệm dung nạp glucose (dành cho khách chưa biết 
bị ĐTĐ)

Tổng phân tích tế bào máu ngoại vi bằng máy đếm laser
Định nhóm máu ABO+Rh
Đường huyết đói

HbA1c
Creatinine – eGFR
Acid uric
Ion đồ (Na, K, Cl)
AST (SGOT)

Bilirubin toàn phần (Bil T) 

ALT (SGPT)
GGT 

Bilirubin trực tiếp (Bil D)
Bilirubin gián tiếp (Bil I)
Fe huyết thanh
Albumin
Total Protein

Triglyceride

Tỉ lệ A/G
Total Cholesterol

HDL-Cholesterol
Non HDL Cholesterol

RF
CRP

LDL-Cholesterol
Amylase huyết thanh

Tư vấn kết quả xét nghiệm
Khám, tư vấn chuyên khoa Răng - Hàm - Mặt
Khám, tư vấn chuyên khoa Sản, Phụ khoa

Khám, tư vấn chuyên khoa Tai - Mũi - Họng 
Khám, tư vấn chuyên khoa Mắt

Khám, tư vấn chuyên khoa Nội tổng quát

Đánh giá sức khỏe/xác nhận tiền sử bệnh bằng bộ câu hỏi 
chuyên sâu.

Hội chẩn chuyên gia (tùy tình trạng bệnh lý)

NINGEN DOCK - GOLD (NAM & NỮ)



PHÂN

NƯỚC TIỂU

VI SINH
TẦM SOÁT 
UT CỔ 
TỬ CUNG
TIM MẠCH

HÔ HẤP

TIÊU HÓA

MẮT

Định tính máu ẩn trong phân (FOBT)
Tổng phân tích nước tiểu
Cặn lắng nước tiểu

Điện tim (thường)
Nội soi thực quản - dạ dày - tá tràng (không đau)
CLO test (khi nội soi thực quản - dạ dày - tá tràng)
Đo chức năng hô hấp

TAI MŨI 
HỌNG

Nội soi Tai - Mũi - Họng

XƯƠNG Đo mật độ xương toàn thân tầm soát loãng xương

Đo thị lực
Chụp soi đáy mắt

CT SCAN
Chụp cắt lớp vi tính (CT scan) ngực, bụng - chậu
Chụp cắt lớp vi tính (CT scan) sọ não.

SIÊU ÂM

Soi tươi huyết trắng
Pap liquid

KIỂM TRA CHÉO

Siêu âm bụng tổng quát (gan, mật, thận, lách, tụy...) 
Siêu âm màu tuyến giáp 
Siêu âm màu tuyến vú

Kiểm tra chéo toàn bộ kết quả MRI, CT bởi Bệnh viện 
Đại học Yamanashi, Nhật Bản 
Kiểm tra chéo chất lượng nội soi tiêu hóa bởi chuyên gia 
Bệnh viện TW Kyoto Miniren, Nhật Bản 
Hồ sơ y khoa được duyệt, kiểm tra chéo lớp cuối bởi 
Hội đồng Y khoa Bernard Healthcare

HBsAg

Free T4

Anti HBs
Anti – HCV

TSH
AFP

CYFRA 21-1 
ProGRP 

CA 19-9 
CEA 

CA 125 
CA 15-3 
Total PSA 

MIỄN DỊCH



NHÓM
KHÁM 
LÂM SÀNG

HUYẾT HỌC

SINH HÓA

DỊCH VỤ

Xét nghiệm dung nạp glucose (dành cho khách chưa biết 
bị ĐTĐ)

Tổng phân tích tế bào máu ngoại vi bằng máy đếm laser
Định nhóm máu ABO+Rh
Đường huyết đói

HbA1c
Creatinine – eGFR
Acid uric
Ion đồ (Na, K, Cl)
AST (SGOT)

Bilirubin toàn phần (Bil T) 

ALT (SGPT)
GGT 

Bilirubin trực tiếp (Bil D)
Bilirubin gián tiếp (Bil I)
Fe huyết thanh
Albumin
Total Protein

Triglyceride

Tỉ lệ A/G
Total Cholesterol

HDL-Cholesterol
Non HDL Cholesterol

RF
CRP

LDL-Cholesterol
Amylase huyết thanh

Tư vấn kết quả xét nghiệm
Khám, tư vấn chuyên khoa Răng - Hàm - Mặt
Khám, tư vấn chuyên khoa Sản, Phụ khoa

Khám, tư vấn chuyên khoa Tai - Mũi - Họng 
Khám, tư vấn chuyên khoa Mắt

Khám, tư vấn chuyên khoa Nội tổng quát

Đánh giá sức khỏe/xác nhận tiền sử bệnh bằng bộ câu hỏi 
chuyên sâu.

Hội chẩn chuyên gia (tùy tình trạng bệnh lý)

NAM NỮ CẢ HAI

NINGEN DOCK - PLATINUM (NAM & NỮ)



HPV - Genotype
Soi cổ tử cung

PHÂN

NƯỚC TIỂU

TẦM SOÁT 
UT CỔ 
TỬ CUNG

TIM MẠCH

HÔ HẤP

TIÊU HÓA

MẮT

Định tính máu ẩn trong phân (FOBT)
Tổng phân tích nước tiểu
Cặn lắng nước tiểu

Điện tim (thường)
Đo ABI/TBI tầm soát tắc hẹp động mạch chi dưới
Nội soi thực quản - dạ dày - tá tràng (không đau)
CLO test (khi nội soi thực quản - dạ dày - tá tràng)
Đo chức năng hô hấp

TAI MŨI 
HỌNG

Nội soi Tai - Mũi - Họng

XƯƠNG Đo mật độ xương toàn thân tầm soát loãng xương

Đo thị lực
Chụp soi đáy mắt

CHỤP MRI MRI khuếch tán xung toàn thân (eDWI)
Chụp cộng hưởng từ sọ não (MRI sọ não)

CT SCAN Chụp cắt lớp vi tính (CT scan) ngực, bụng - chậu

SIÊU ÂM

Pap liquid

KIỂM TRA CHÉO
QUỐC TẾ

Siêu âm bụng tổng quát (gan, mật, thận, lách, tụy...) 
Siêu âm màu tuyến giáp 
Siêu âm màu tuyến vú

Kiểm tra chéo toàn bộ kết quả MRI, CT bởi Bệnh viện 
Đại học Yamanashi, Nhật Bản 
Kiểm tra chéo chất lượng nội soi tiêu hóa bởi chuyên gia 
Bệnh viện TW Kyoto Miniren, Nhật Bản 
Hồ sơ y khoa được duyệt, kiểm tra chéo lớp cuối bởi 
Hội đồng Y khoa Bernard Healthcare

Siêu âm Doppler động mạch cảnh
Siêu âm Doppler động mạch, tĩnh mạch 2 chi dưới
Siêu âm Doppler tim

HBsAg

Free T4

Anti HBs
Anti – HCV

TSH
AFP

CYFRA 21-1 
ProGRP 
NT-proBNP

CA 19-9 
CEA 

CA 125
CA 15-3
Total PSA

MIỄN DỊCH


